Procedura organizacji pracy w Szkole Podstawowej nr 6
im. Druha Wactawa Milke w Plocku w roku szkolnym 2021/2022

Ogodlne zasady dla szkoty:

Szczepienie — rekomendowane dla pracownikéw szkoét oraz uczniow

Higiena — czeste mycie rak (lub dezynfekcja rak), ochrona podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosai ust.

Wietrzenie - zaleca sie w ramach utrzymania higieny otoczenia uczniéw

l. Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty w trosce o zdrowie
publiczne ucznidéw, pracownikéw szkoty i ich najblizszych oraz okreslenie dziatan
prewencyjnych majgcych na celu zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego.

Il. Zakres procedury

Procedura obowigzuje w Szkole Podstawowej nr 6 im. Druha Wactawa Milke
w Ptocku.

lll. Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor szkoty
IV. Postanowienia ogélne

1. Do szkoty moze przychodzi¢ tylko uczen/pracownik zdrowy, bez objawow
wskazujgcych na infekcje lub choroby zakazne.

2. Rekomenduje sie korzystanie z form aktywnego przemieszczania si¢. Codzienna
aktywnos$¢ fizyczna pozytywnie wptywa na rozwaj fizyczny i psychiczny dziecka.

3. Uczen moze by¢ przyprowadzany do szkoty i z niej odbierany przez opiekuna bez
objawoéw infekcji lub choroby zakazne,.

4. Rekomenduje sie, aby uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty myli
rece wodg z mydtem.

5. Dyrektor szkoty w uzgodnieniu z radg rodzicéw i samorzgdem uczniowskim moze
okreslic szczegbétowe zasady bezpieczenstwa zdrowotnego w regulaminie szkoty
i upowszechnia je wsrod catej spotecznosci szkolnej.

6. Ograniczeniu ulega przebywanie na terenie szkoty oséb z zewnatrz, co do zasady
1 opiekun z dzieckiem/ dzie¢mi. Sg one zobowigzane do przestrzegania regulaminu
szkoty, w szczegodlnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.
Dodatkowo zaleca sie higiene rgk



7. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

8. Rekomenduje sie zapewnienie takiej organizacji pracy i jej koordynacji, ktéra
uniemozliwi nadmierne grupowanie sie 0sob (szczegdlnie uczniow).

V. Higiena i dezynfekcja

1. Ogdlne zasady higieny:
- czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece),
- ochrona podczas kichania i kaszlu,
- unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
- niedzielenie sie zaczetym jedzeniem

2. Szkota wyposazona jest w $rodki dezynfekujgce niezbedne do odkazania pomocy
dydaktycznych i elementow statych oraz srodki do dezynfekcji rak.

3. Szkota wyposazona jest w bezdotykowe termometry.

4. Zaleca sie regularne czyszczenie, z uzyciem wody z detergentem lub Srodkéw
dezynfekujgcych, infrastruktury szkoty, sprzetu, przyboréw sportowych i materiatow
wykorzystywanych podczas zajec.

5. Na terenie szkoly przeprowadzany jest monitoring codziennych prac
porzadkowych, w tym przede wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych,
pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggédw komunikacyjnych, powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach
i pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur i wigcznikdéw, sprzetu sportowego
— po kazdym jego uzyciu przez dang klase.

6. Po wejsciu do budynku szkoty obowigzuje dezynfekcja rgk (umieszczony jest tam
specjalny srodek do dezynfekcji oraz informacja z instrukcjg).

7. Przy wejsciu do szkoty umieszczony jest numer telefonu do Powiatowej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Ptocku, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

8. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych umieszczone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak.

9. Zaleca sie wietrzenie sal, czesci wspolnych (korytarze) co najmniej raz na godzine,
w czasie zajeC i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

10. Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty

11. Nalezy regularnie oprozniac i czysci¢ kosze na odpady.



VI. Organizacja pracy szkoly

1.Kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie przebywania w szkole ma ograniczong
do minimum mozliwo$¢ kontaktowania sie z pozostatymi klasami.

2. Jedna grupa uczniéw (klasa) przebywa w miare mozliwosci wyznaczonej statej
sali.

3. Zapewnia sie takg organizacje pracy szkoty, ktdéra ograniczy gromadzenie
sie poszczegodlnych grup ucznidw na terenie placéwki (np. rézne godziny:
rozpoczynania zajeé, przerw, positkbw) oraz uniemozliwi czestg zmiane
pomieszczen, w ktorych odbywajg sie zajecia.

4. W miare mozliwosci przerwy bedg organizowane na Swiezym powietrzu (dotyczy
okresu wiosenno — letniego).

5. Sale lekcyjne oraz czesci wspodlne bedg wietrzone co najmniej raz na godzine.

6. Z szatni bedg korzystaty dzieci z zachowaniem zasady jeden boks na klase
0 danej godzinie.

7. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty zbednych przedmiotow.

8.Do regulaminu korzystania ze Swietlicy zostaty wprowadzone zapisy dotyczgce
zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego. Po zajeciach klas I-1ll na prace Swietlicy
zostaty przeznaczone réwniez inne state pracownie. Zajecia Swietlicowe odbywac
sie bedg w miare mozliwosci w grupach statych uczniow.

9. Pomieszczenia, w ktorych odbywajg sie zajecia swietlicowe bedg wietrzone
nie rzadziej niz co godzine, szczegdlnie przed przyjeciem wychowankow.

10.Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone.

11. Korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i gabinetu stomatologicznego
mozliwe jest na okreSlonych zasadach w porozumieniu z pielegniarkg szkolng
oraz $wiadczeniodawcg ustug stomatologicznych, zgodnie z wytycznymi Ministra
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

VII. Przygotowywanie i wydawanie positkow

1. Znajdujgce sie w szkole zrodetko wody pitnej pozostaje wytgczone z uzytkowania

2. Przy organizacji zywienia (stotébwka, kuchnia i jadalnia) w szkole nalezy zapewnic
warunki higieniczne wymagane przepisami prawa.

3. Korzystanie z positkbw musi by¢ bezpieczne i odbywac sie w miejscu do tego
przeznaczonym.



4. Positki bedg wydawane w systemie zmianowym, po kazdej grupie dokonane
zostanie czyszczenie blatow stotéw i tawek. Na danej zmianie obiadowej bedzie
wyznaczona stata grupa ucznidéw z poszczegolnych klas.

5. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce bedg wyparzane.

6. Dania bedg wydawane przez osobe do tego wyznaczong.

VIil. Postepowanie w przypadku wystapienia objawow infekcji lub podejrzenia
choroby zakaznej u uczniéw

1. Jezeli zaobserwuje sie u ucznia objawy moggce wskazywacC na infekcje drog
oddechowych nalezy go odizolowa¢ w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci pilnego
odebrania ucznia ze szkoty

2. Do szkoly moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakazne;.

IX. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

1. Do szkoty mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej.

2. Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy niezwtocznie informuje
o tym dyrektora szkoty, ktéry podejmuje nastepujgce dziatania:

a) kieruje pracownika do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc
kontaktu z innymi osobami),

b) do czasu ustalenia stanu zdrowia, dyrektor odsuwa pracownika od pracy,
w razie potrzeby wzywa pomoc medyczng

c) obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, bedzie bezzwtocznie
poddany gruntownemu sprzataniu.

3. W przypadku zaobserwowania u pracownika innych objawéw chorobowych,
stosuje sie dziatania opisane w pkt.1.

4. Zaleca sie biezgce sledzenie obowigzujgcych przepisow prawa w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego.



